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FONETICĂ

Structura fonologică a cuvintelor: 

diftong, triftong, hiat 
(grupuri vocalice)

prof. dr. Alina Nicola 
profesor de limba română și limba engleză

Salutare!

Știm că pregătirea pentru examen înseamnă mult efort, zeci de exerciții rezolvate și nevoia de a avea informația clar structurată. 
Pentru că uneori este mult mai eficient să subliniezi, să scrii și să îți organizezi materia pe hârtie, am creat acest material special 
pentru tine.

Aceasta este fișa ta de sinteză și de lucru, extrasă din ședința noastră interactivă, într-un format special Printer-Friendly (fără 
fundaluri colorate greoaie), ca să poți printa totul rapid, clar și cu un consum minim de cerneală.

Vei observa că acest exemplar este unic, fiind personalizat automat cu numele tău. Am luat această măsură pentru a proteja 
sutele de ore de muncă ale profesorilor noștri, dar și pentru a ne asigura că ai acces la o resursă sigură, exclusivă și corectă.

Ce te rugăm: Folosește acest material strict pentru pregătirea ta. Printează-l, adaugă-l în dosarul tău de recapitulare și 
bazează-te pe el pentru a obține rezultatul dorit. Găsești rezolvarea corectă a exercițiilor în lecțiile video din cursul de pe 
platformă. Acest document este destinat exclusiv uzului personal. Te rugăm să nu îl distribui pe rețele de socializare, grupuri 
publice sau alte platforme online.

Notă legală: Distribuirea, reproducerea, comercializarea sau transmiterea către terți a acestui material, sub orice formă, fără acordul scris 
SuccesLaExamen.ro, reprezintă o încălcare a Legii nr. 8/1996 privind dreptul de autor și drepturile conexe. Orice abatere poate atrage 
suspendarea definitivă a contului tău de pe platformă, precum și consecințe legale.

Concentrează-te pe rezolvări și amintește-ți de ce faci acest efort: pentru viitorul tău! Spor la învățat!
Profesor Alina Nicola, 
SuccesLaExamen.ro
Învățăm și reușim împreună
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Diftongul

• grup de două sunete,

• o vocală și o semivocală,

• pronunțate în aceeași silabă.

Exemple:

iar, ierni, mea (diftongi ascendenți);

hai, au, uite. (diftongi descendenți).

Diftongul. Observații

 Ii-a zis adevărul.

 i-a este un diftong pentru că cele două sunete fac parte din

aceeași silabă.

 În cuvântul el pronunțat

 [i e l] ie este diftong.

• În cuvântul ceas pronunțat [č a s] nu este niciun diftong

• (grupul ce transcrie un singur sunet).

 În cuvântul chei pronunțat [k'e i]

 ei este diftong, pentru că e este accentuat.
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Grupuri vocalice. Aplicații

Există diftongi în ambele cuvinte din seria:

a. „fiecare”, „prieten”.

b. „șifonier”, „ierburi”.

c. „ceainic”, „doi”.

d. „lighioană”,  „mergeau”.

Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin diftong toate cuvintele din seria: 

a) „asprimea”, „automobil”. 

b) „căruia”, „picioare”. 

c) „târziu”, „studiile”. 

d) „tocmai”, „beneficiul”.

(Teste de antrenament, 2022)
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Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin diftong ambele cuvinte din seria: 

a) „aude”, „feroviare”. 

b) „avionul”, „înființat”. 

c) „criteriul”, „douăzeci”. 

d) „noutăți”, „stiloul”.

(Teste de antrenament, 2022)

Grupuri vocalice. Aplicații

În enunțul „Chiar, ce ne-am face? Mi-a venit atunci ideea salvatoare” sunt: 

a) doi diftongi. 

b) trei diftongi. 

c) patru diftongi. 

d) cinci diftongi.

(Test de antenament, 2022)
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Grupuri vocalice. Aplicații

În secvența: „Făcea floricele la cuptorul cu microunde și apoi le dădea cu unt și ne așezam

amândoi pe canapea”, există: 

a) doi diftongi. 

b) trei diftongi. 

c) patru diftongi. 

d) cinci diftongi.

(Simulare, Brăila, 2023)

Triftongul

• pronunțate în aceeași silabă.

• grup de trei sunete,

• o vocală și două semivocale.

Exemple:

cre-ioa-ne, le-oai-că.
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Triftongul. Observații

 Mi-au zis adevărul.
 i-au este un triftong pentru că cele două sunete fac

parte din aceeași silabă

 În cuvântul ștergeau pronunțat [ș t e r ğ a u]
 nu este niciun triftong, este diftongul au

 (grupul ge transcrie un singur sunet).

 În cuvintele: eu, ei

[ĭeu], [ĭeĭ]

Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin triftong ambele cuvinte din seria: 

a) „le-am”, „grațioase”. 

b) „maioneză”, „voie”. 

c) „munceau”, „vedeau”. 

d) „primeau”, „veneau”. 

(Teste de antrenament, 2022)
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Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin triftong ambele cuvinte din seria: 

a) „prefăceau”, „veneau”. 

b) „copiii”, „întâlneau”. 

c) „ei”, „auzeau”. 

d) „generației”, „știau”.

(Simulare, Timiș, 2023)

Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin triftong ambele cuvinte din seria: 

a) „inimioară”, „înțelegeai”. 

b) „steaua”, „avioane”. 

c) „ce-au (zis)”, „ghiceai”. 

d) „înmărmureau”, „eu”.
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Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin triftong ambele cuvinte din seria: 

a) „scotoceai”, „creioane”. 

b) „le-au (dat)”, „eu”. 

c) „ghinioane”, „doreai”. 

d) „ea”, „eu”.

Grupuri vocalice. Aplicații

În secvența: „Mergeau cu toții să vadă leoaica cea fioroasă de la zoo în fiecare an. Erau în 

clasa a VIII-a, când lupii le-au strârnit curiozitatea. Ce-au făcut ei? S-au luat la trântă în fața 

tuturor! ”, există: 

a) doi triftongi. 

b) trei triftongi. 

c) patru triftongi. 

d) cinci triftongi.
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Hiatul

• grup de două vocale alăturate,

• aflate în silabe diferite.

Exemple:

• hiat: hi-at

• poem: po-em

Hiatul. Observații

În cuvântul po-ia-nă

o-i nu formează un hiat deoarece

i este semivocală, iar

hiatul este format doar din vocale.

Vocale în hiat apar și la limita dintre cuvinte în interiorul

unui enunț: Fata aceea are multi prieteni.
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Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin vocale în hiat ambele cuvinte din seria: 

a) „bucuria”, „pufoaica”. 

b) „două”, „fiecare”. 

c) „știință”, „realizare”. 

d) „vuia”, „obiective”. 

(Teste de antrenament, 2022)

Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin vocale în hiat e-e toate cuvintele din seria:

a. maree, epopee, aceea;

b. logoree, creez, Crimeea;

c. reeditare, licee, orhidee;

d. alee, agreez, creează.

)
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Grupuri vocalice. Aplicații

Seria în care toate cuvintele conțin hiat este: 

a) norvegianul, siberieni, nativă. 

b) câinii, greutatea, saniei. 

c) pământean, viteză, ponei. 

d) evidențiat, fiecare, greutatea. 
(Simulare, Călărași, 2023)

Grupuri vocalice. Aplicații

Seria în care toate cuvintele conțin hiat este: 

a) aerisit, neatent. 

b) trebuia, avionul.

c) prietenie, ghinioane. 

d) familie, clujea. 
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Grupuri vocalice. Aplicații

Seria în care toate cuvintele conțin hiat este: 

a) nevoie, avioane. 

b) fundație, ideea.

c) prizonier, ie. 

d) tducație, teamă.

APLICAȚII
Grupuri vocalice

prof. dr. Alina Nicola 
profesor de limba română și limba engleză



13.07.2026

13

Salutare!

Știm că pregătirea pentru examen înseamnă mult efort, zeci de exerciții rezolvate și nevoia de a avea informația clar structurată. 
Pentru că uneori este mult mai eficient să subliniezi, să scrii și să îți organizezi materia pe hârtie, am creat acest material special 
pentru tine.

Aceasta este fișa ta de sinteză și de lucru, extrasă din ședința noastră interactivă, într-un format special Printer-Friendly (fără 
fundaluri colorate greoaie), ca să poți printa totul rapid, clar și cu un consum minim de cerneală.

Vei observa că acest exemplar este unic, fiind personalizat automat cu numele tău. Am luat această măsură pentru a proteja 
sutele de ore de muncă ale profesorilor noștri, dar și pentru a ne asigura că ai acces la o resursă sigură, exclusivă și corectă.

Ce te rugăm: Folosește acest material strict pentru pregătirea ta. Printează-l, adaugă-l în dosarul tău de recapitulare și 
bazează-te pe el pentru a obține rezultatul dorit. Găsești rezolvarea corectă a exercițiilor în lecțiile video din cursul de pe 
platformă. Acest document este destinat exclusiv uzului personal. Te rugăm să nu îl distribui pe rețele de socializare, grupuri 
publice sau alte platforme online.

Notă legală: Distribuirea, reproducerea, comercializarea sau transmiterea către terți a acestui material, sub orice formă, fără acordul scris 
SuccesLaExamen.ro, reprezintă o încălcare a Legii nr. 8/1996 privind dreptul de autor și drepturile conexe. Orice abatere poate atrage 
suspendarea definitivă a contului tău de pe platformă, precum și consecințe legale.

Concentrează-te pe rezolvări și amintește-ți de ce faci acest efort: pentru viitorul tău! Spor la învățat!
Profesor Alina Nicola, 
SuccesLaExamen.ro
Învățăm și reușim împreună

Grupuri vocalice. Aplicații

În cuvintele: cheltuială, gheară, chiar, foaie, mergeai, gândeai există:

a. 6 diftongi;

b. 5 diftongi;

c. 4 diftongi;

d. 3 diftongi.
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Grupuri vocalice. Aplicații

Toate cuvintele din seria următoare conțin diftongi: 

a) mingea, mai, păreau; 

b) mai, păreau, vedea; 

c) vedea, mai, valea; 

d) ea, ceață, nebunie. 

Grupuri vocalice. Aplicații

Indică seria de cuvinte care conține numai triftongi: 

a) aripioară, eu, vegheau, greșeau; 

b) aripioară, eu, înșeuează, pleoapă; 

c) ghiceau, miau, leorcă, scoică; 

d) cearșaf, dumneaei, papuaș, toamnă
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Grupuri vocalice. Aplicații

Există un triftong în cuvântul:

a) mioară;

b) voiau;

c) avioane;

d) oaie.

Grupuri vocalice. Aplicații

În secvența: Pe firul apei se ducea o pluta, / Pe apa cerului aluneca un nor: / Era de-argint. (Ion Pillat) 
există: 

a) patru diftongi; 

b) cinci diftongi; 

c) șase diftongi; 

d) șapte diftongi.
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Grupuri vocalice. Aplicații

Cuvintele: național, fiestă, gheară, fiică, leoarcă, aortă, îndrăgeau conțin:

a. trei diftongi, două hiaturi, un triftong;

b. patru diftongi, un hiat, un triftong;

c. cinci diftongi, două hiaturi, doi triftongi;

d. doi diftongi, două hiaturi, doi triftongi.

Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin triftongi toate cuvintele din seria:

a) ghionoaie, vegheau, oaie

b) orzoaică, ziceau, treceau

c) vorbeau, tigroaică, păzeau

d) iubeau, douăzeci, leoaică
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Grupuri vocalice. Aplicații

Conțin vocale în hiat toate cuvintele din seria:

a) familie, istorie, ambiguu, fiică

b) februarie, geografie,  rochie, atenție

c) miere, bucurie, fiul, fiertură

a) alee, hiat, fiasco, veselie

Grupuri vocalice. Aplicații

În cuvintele subliniate în enunțul „E bine să visezi, dar trebuie să înveți să trăiești în prezent
și să te bucuri de ceea ce ai.” există, în ordine: 

a) diftong, diftong. 

b) diftong, triftong. 

c) hiat, diftong. 

d) hiat, triftong. 

(Teste de antrenament, 2022)



13.07.2026

18

Grupuri vocalice. Aplicații

Conţin diftongi ambele cuvinte din seria: 

a) eram, mereu; 

b) urechea, răspundea; 

c) eu, scotea; 

d) aud, foaia.

(Simulare, Brăila, 2023)

Grupuri vocalice. Aplicații

În secvența: În ciuda aparențelor, sunt un motan isteț și cât se poate de manierat există: 

a. un diftong și un hiat. 

b. un diftong și două hiaturi. 

c. doi diftongi. 

d. doi diftongi și un hiat. 

(Simulare, Iași, 2023)
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Grupuri vocalice. Aplicații

Ȋn enunţul ,, Erau versuri cât se poate de convenţionale.”, există: 

a) patru diftongi. 

b) doi diftongi şi un hiat. 

c) trei diftongi şi un hiat. 

d) trei diftongi.

(Simulare, Cluj, 2023)


